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Resumo

Este estudo consiste em reflexdo e proposta pedagogica da Educacéo Fisica para a crianca de zero a cinco
anos. Foi estruturado em trés etapas de acordo com o método da pesquisa-acdo: Diagnostico e
Planejamento, Desenvolvimento e Avaliagdo. Do qual participaram professoras e equipe pedagdgica do
Centro de Convivéncia infantil — CECI/UNICAMP - e da Creche da Area da Satde — CAS/UNICAMP — A
primeira etapa consistiu no planejamento das atividades a serem realizadas com as criangas. Na segunda
etapa, a execucdo do planejamento pelas préprias professoras. E na terceira etapa; analises, reflexées e
proposicdes de novos programas pedagdgicos. Todas as trés etapas foram realizas em conjunto pelos
pesquisadores e alunos da FEF/UNICAMP, professoras e equipes pedagdégicas das duas instituicdes da

UNICAMP.
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Introducédo |

Este estudo visou a avaliagdo
sistematizada de um planejamento pedagdgico,
integrado entre o CECI, CAS e o Grupo de
Estudos de Educacéo Fisica no Desenvolvimento
Infantil — GEEFIDI — da FEF/UNICAMP.

No primeiro momento foi elaborado o
planejamento pedagdgico. Em seguida,
ocorreram aulas sobre os assuntos abordados,
para que as pedagogas pudessem vivenciar e
conhecer os temas da proposta a ser realizada
com as criancas. Os quais constituiram 6
tematicas: Atividades motoras para Bebés,
Shantala, Ginastica ( Ginastica Recreativa e
Paraquedas), Circo (Manuseio de Objetos e
Tecido aéreo), Lutas e Educacéo Fisica Adaptada
( Paralisia Cerebral e Sindrome de Down).

Resultados e Discussao |

Durante a elaboracdo do planejamento
pedagégico, foi possivel observar a escassez de
estudos no cenario da Educacdo Fisica em
relacdo aos estimulos fisicos e atividades
motoras com criangas de zero a 5 anos, o que é
contraditério, pois como Freire (1992) afirma, a
aprendizagem significativa nessa fase, depende
mais da acdo corporal do que de outras acdes.
Isso ocorre porque nesta faixa etaria a expresséo
verbal das criancas ainda ndo € consistente.
Especificamente em relagdo ao movimento,
alguns dados nos chamaram a atengdo, como o
desconhecimento da maioria das pedagogas para
atuarem com criangas com nhecessidades
especiais, a0 mesmo tempo em que apenas
guatro delas, participaram de forma voluntaria, da
Oficina Pedagogica oferecida. Talvez possa ser
inferido, que a especializacdo nesta area traga
futura sobrecarga de trabalho com estas criangas.
Notamos algumas lacunas conceituais com

“

relacio ao movimento e as formas de “se
movimentar”. Como no caso das lutas, em que as
pedagogas demonstraram nao diferenciar “luta”
de “briga”. Porém, apds as Oficinas este
paradigma foi superado, ficando patente que este
conteldo pode ser explorado na Educacgéo
Infantil. Segundo De Marco (2015), estas acdes
podem favorecer o processo de aprendizado e
desenvolvimento infantil, e por meio de
programas interdisciplinares, podemos ter a
insercdo do profissional de Educagéo Fisica no
ambito da Educacéo Infantil.

Conclusoes

Durante todas as etapas, foi possivel
notar a aceitacdo das pedagogas ao estudo e de
como este processo contribuiu para a formacgéo
continuada delas. Foram muitas as sugestdes de
que as etapas durassem mais tempo, e
oferecidas com maior frequéncia.
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