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Andlise da preparacdo do Plasma-Rico em Plaquetas por meio da
modelagem e simulag&o da etapa de centrifugacdo e da determinacao do
raio das fibras de fibrina formadas na ativagcéao
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Resumo

O Plasma Rico em Plaqguetas (PRP) é uma preparacao autéloga usada em varias terapias no campo da
medicina regenerativa. A preparacdo do PRP envolve duas etapas principais: a de centrifugacdo para
separacdo das células vermelhas do sangue e a etapa de ativacdo das plaquetas para liberacdo dos fatores
de crescimento, que sdo 0s componentes ativos na regeneracao dos tecidos. Embora nao trivial nesse tipo
de processo, a modelagem e simulacao torna-se uma ferramenta importante. Neste trabalho, a influéncia dos
anticoagulantes ACD-A e citrato de soédio usados na coleta do sangue foi analisada, nas etapas de

centrifugacao e ativacdo, por meio da modelagem e simulacéo dos processos.
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Introducédo |

O Plasma Rico em Plaquetas (PRP) é um produto
autélogo, ndo imunogénico, preparado a partir do
sangue total. Trata-se de um concentrado de
plaguetas em uma fracdo reduzida de plasma do
sangue humano. As plaguetas séo ricas em fatores
de crescimento, que sdo capazes de estimular e
acelerar a regeneracdo tecidual. Terapias com
PRP tém sido aplicadas com sucesso nas areas de
ortopedia, odontologia e dermatologia dentre
outras.

A preparacdo do PRP envolve trés etapas
consecutivas: coleta de sangue, separacdo das
células vermelhas, geralmente feita por
centrifugacdo, e ativagdo das plaquetas
concentradas no sobrenadante, para liberacdo dos
fatores de crescimento. ACD-A (mistura de acido
citrico, citrato de sédio e dextrose) e citrato de
sodio (CIT) sdo atualmente os anticoagulantes
mais usados na coleta de sangue, porém a sua
influéncia na preparacao do PRP ainda nédo € bem
determinada. Devido ao grande numero de
varidveis envolvidas na preparacdo do PRP, a
modelagem e simulacdo torna-se uma ferramenta
importante na analise do comportamento das
principais varidveis envolvidas no processo.
Portanto, o objetivo deste trabalho foi analisar a
influéncia de anticoagulantes na preparacdo do
PRP por meio de modelagem e simulacdo dos
processos envolvidos.

Resultados e Discusséo |

A centrifugacdo foi analisada segundo algoritmo
previamente desenvolvido pelo grupo de pesquisa
do LDPB/UNICAMP!, com otimizagdes no
algoritmo introduzidas neste trabalho. Para o Raio

das fibras de fibrina, foi preparada uma planilha de
calculo utlizando a equagdo proposta por
Yeromonahos et al. (2010)2.

Os resultados mostraram que a maior diferenca
entre os anticoagulantes esta no empacotamento
das células vermelhas na centrifugagdo (12%
maior para o CIT). Em consequéncia disso, maior
volume de PRP foi obtido. A diferenga na eficiéncia
de recuperacado de plaquetas foi em torno de 8%
em favor do ACD-A. Fibras de fibrina mais finas
gue resultaram em menor tempo de agregacéo das
plaquetas foram obtidas com ACD-A.

Conclusoes

Na centrifugag@o o melhor desempenho foi devido
ao CIT e na ativagcéo ao ACD- A.
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